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Prólogo

Este manual proporciona un tratamiento completo de la econometría, desde los
fundamentos hasta los diagnósticos avanzados, combinando la exposición teórica
rigurosa con la práctica en R y RStudio.

Cada capítulo incluye la teoría completa del tema, scripts de R comentados paso a
paso, tres casos prácticos recurrentes que acompañan al alumno a lo largo de todo
el curso, y aplicaciones Shiny interactivas para explorar los conceptos de forma
visual.

Los alumnos que utilicenGRETL encontrarán en cada capítulo cajas comparativas
que muestran la equivalencia entre las operaciones en GRETL y las funciones de
R.

Carlos de Anta Puig, 1 de julio de 2026
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Capítulo 1

Introducción a la Econometría

1.1 ¿Qué es la econometría?
La econometría nació de la necesidad de dotar a la economía de un lenguaje cuanti-
tativo riguroso. En términos literales, econometría significa medición económica:
la unión de las palabras griegas oikonomia (economía) y metron (medida). Sin em-
bargo, su alcance va mucho más allá de la mera medición.

Una definición clásica y ampliamente aceptada es la de Arthur S. Goldberger: la
econometría es la ciencia social en la cual las herramientas de la teoría económica,
las matemáticas y la inferencia estadística se aplican al análisis de los fenómenos
económicos. Esta definición subraya el carácter esencialmente interdisciplinar de
la materia: sin teoría económica, el análisis estadístico carece de dirección; sin he-
rramientas matemáticas, no es posible formalizar las relaciones; y sin datos reales,
la teoría permanece en el plano de la especulación.

En la práctica, la econometría consiste en especificar modelos econométricos que
permitan llevar a cabo el estudio, con datos empíricos, de las relaciones entre va-
riables económicas. El análisis econométrico permite:

Estimar parámetros: cuantificar la intensidad de las relaciones entre varia-
bles (por ejemplo, ¿cuánto aumenta el consumo cuando la renta crece en un
euro?).
Contrastar hipótesis: someter las predicciones de la teoría económica a la
prueba de los datos (por ejemplo, ¿es realmente positiva la propensión mar-
ginal a consumir?).
Predecir: utilizar los modelos estimados para proyectar el comportamiento
futuro de las variables de interés.

1.1.1 El econometrista
A quienes aplican estas técnicas se les conoce como econometristas. Un econome-
trista es un profesional que utilizamodelosmatemáticos, herramientas estadísticas
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y datos económicos para analizar fenómenos financieros y económicos y hacer pre-
dicciones fundamentadas. El arte del econometrista consiste en encontrar supues-
tos específicos y realistas para aprovechar de la mejor manera posible los datos de
que dispone.

1.1.2 Origen del término «regresión»
El término «regresión», tan central en la econometría, tiene un origen curioso. Fue
acuñado por el estadístico británico Sir Francis Galton a finales del siglo XIX. Gal-
ton observó que, en una población, los hijos de padres con características excepcio-
nales —como una estatura muy alta— tendían a tener valores más cercanos a la
media de la población. A este fenómeno lo denominó regresión hacia la media.

En el contexto actual, un modelo de regresión busca modelar la relación entre una
variable dependiente y una omás variables explicativas, mostrando cómo los valo-
res de la variable dependiente se relacionan con una tendencia central condiciona-
da a las variables explicativas. Aunque el significado ha evolucionado, el nombre
se ha mantenido por tradición.

1.2 El método econométrico
La construcción de un modelo econométrico no es un proceso mecánico. Es un
proceso iterativo que combina el conocimiento de la teoría económica, el juicio del
investigador y el rigor estadístico. Podemos distinguir seis etapas fundamentales,
que ilustraremos con un ejemplo clásico: la función de consumo keynesiana.

1.2.1 Los seis pasos de la econometría
1.2.1.1 Paso 1: Planteamiento teórico

Siempre partimos de un planteamiento teórico. Por ejemplo, JohnMaynardKeynes
postuló que los agentes económicos están dispuestos a incrementar su consumo a
medida que aumenta su ingreso, pero no en la misma cuantía en que lo hace su
ingreso. La propensión marginal a consumir (PMC) es positiva pero inferior a
uno:

0 < 𝑃𝑃𝑃𝑃𝑃𝑃 𝑃 𝑃

Este es nuestro punto de partida teórico.
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